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INFORMAŢII PERSONALE Maringică Elena-Florentina  

 

  

 

 

Sexul feminin | Naţionalitatea română  

 

 
 

LOCUL DE MUNCĂ PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ Medic Specialist Neurolog 

 
EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 
 

 
 ●​ 14 iunie 2024 - prezent: Medic Specialist Neurologie 

 
Loc de muncă: Clinica Albion Medical - București 
Tipul sau sectorul de activitate: medico-sanitar 
 
●​ 1 ianuarie 2019 - 31 decembrie 2023: Medic Rezident Neurologie 
 

 Loc de muncă: Spitalul Clinic Colentina - București 
 Tipul sau sectorul de activitate: medico-sanitar 

 
  
  
  

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 
 

ianuarie 2024  
 

Certificat de Medic Specialist în Specialitatea Neurologie   

Ministerul Sănătății, București, România 
 

2012-2018  
 
 

 
 

2008-2012 

Diplomă de Licență - Doctor Medic în Medicină   

Facultatea de Medicină Generală - Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila”, 
București, România 
 

Diplomă Bacalaureat 
Studii de învățământ liceal, profil real matematică-informatică, intensiv engleză - Colegiul 
Național “Mihai Viteazul”, București, România 
 

 
COMPETENȚE PERSONALE  

 
Limba(i) maternă(e) română 
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Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Limba engleză C1  C1  C1  C1  C1  
Limba franceză B2  B2  B2  B2 B2  

 Diplôme d’études en langue française (DELF) B2 
 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe de 
comunicare 

▪ Foarte bune competenţe de comunicare şi capacitate de argumentare şi convingere obţinute prin 
exercitarea profesiei de medic și prin participarea la proiecte, conferinţe şi alte evenimente 
 

 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

 
▪​Abilităţi de coordonare a unei echipe în cadrul unui proiect 

 
Competenţe dobândite la locul 

de muncă  
▪ Efectuarea unui consult medical, stabilirea diagnosticului corect și instituirea tratamentului 
adecvat (2019-prezent) 
▪ Susținerea prezentărilor despre cazuri clinice, imagistică medicală și rezultate ale studiilor 
clinice privind diverse metode terapeutice (2019-2023) 

 
  

Competenţe digitale ▪ Cunoaşterea instrumentelor Microsoft Office (Certificat ECDL) 
 

Alte competenţe  ▪ Iniţiativă şi spirit de echipă dobândite prin participarea la activităţile de voluntariat derulate în 
perioada 2011-2017  
▪ Perseverenţă şi rezistenţă la muncă în condiţii de stress (efectuare gărzi de 24 și 48 de ore) 

 
Permis de conducere  Categoria B (din ianuarie 2012) 

 
 
INFORMAȚII SUPLIMENTARE  

 
Publicații 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

▪ Maringică, Elena Florentina, Morari, Oana, Socoliuc, Claudiu, Bastian, Alexandra, Popescu, 
Bogdan Ovidiu. Myotonic Dystrophy Type 1 Associating Sensitive Polyneuropathy: a Case 
Report. Medicina Moderna. 2020 March. 27(1): 47-53. DOI:10.31689/rmm.2020.27.1.47 
 
 
 
 
 
 
 
​                                   
 

Curriculum Vitae Maringică Elena-Florentina 
 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://dx.doi.org/10.31689/rmm.2020.27.1.47

